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1. Vorbereitung 2. Belastung 3. Ergebnisse

e Atemmaske

e Herzmonitor
* Ansteigende * Fitness-Level

Belastung
e Jederzeit beendbar

e Sauerstoffclip

e Fahrrad oder * VO,
Laufband U [l e Herz und Lunge

Warum sind VO _-Messungen wichtig?

Finde die Limits Auswertung
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Kennen Sie lhre Fithess

Echte Herz? Fiir individuellen
VO,-Messung Lunge? Behandlungsplan
Fitness?

Wir (iberwachen engmaschig lhr Herz, Ihre Lungen und lhren Sauerstoffverbrauch unter
Belastung, um sicherzustellen, dass Sie die bestmogliche Versorgung erhalten.

Fiir die internationale Verwendung.
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